ПОЛОЖЕНИЕ 

о районных финальных играх юнармейского движения 

«Зарница», «Орлёнок» в 2009 году
 Цели и задачи финальных игр:

- Воспитание патриотизма и гражданственности, духовности и чувства сопричастности у молодого поколения к истории России;

 - Пропаганда гуманистических идей юнармейского движения, здорового образа жизни;

- Проверка уровня основных знаний, навыков и умений по разделам основ военной службы и физической подготовки;

- Инструктивно-методическая подготовка актива юнармейского движения по организации и проведению военно-спортивных игр;

- Выявление лучших юнармейских отделений района. 

Содержание финальных игр:

1.Теоретический блок;

2. Военно-спортивный блок.

Экипировка:

Личное снаряжение:

- Комплекты формы одежды – парадный, спортивный.

- Эмблема нарукавная,

- Противогаз, 

- Макет автомата,

- ручка или карандаш.

Снаряжение на отделение:

- Флаг отделения размером 80 х 120 см. на древке 200 см.

- штандарт отделения,

- семафорные флажки размером 30 х 40 см. на древке диаметром 2 и длиной 45 см.

1. Теоретический блок

Блок включает конкурсы:

«Я – гражданин России»;

«Защита»;

«Первая  помощь»;

«Знатоки дорожного движения»;

«Мы – защитники Отечества».

Порядок проведения конкурсов:

- участвует отделение в составе 11 человек,

- все конкурсы проводятся одновременно,

- засекается общее время, затраченное отделением для ответов на вопросы всех конкурсов.

-  в каждом конкурсе отделению предлагается 10-15 вопросов с 3-5 вариантами ответов на них, из которых участниками конкурса выбираются правильные,

- контрольное время на выполнение всех заданий 30 минут,

- исправления вариантов ответов в тестовых заданиях считается ошибкой,

- Общее место отделения в теоретическом блоке определяется по сумме мест, занятых в каждом конкурсе; в случае равенства суммы мест, учитывается время, затраченное отделением для ответов на вопросы всех конкурсов.

1.1 «Я – гражданин России»

Содержание вопросов конкурса соответствует программе курса «Право».

1.2. «Защита»

Содержание вопросов конкурса соответствует курсу предмета «Основы безопасности жизнедеятельности».

1.3. «Первая помощь»

Содержание вопросов конкурса включает знание основных приёмов оказания неотложной помощи при различных бытовых и производственных травмах, ранениях и т.п.

1.4. «Знатоки дорожного движения»

Содержание вопросов конкурса включает знание основных правил поведения участников дорожного движения, знание дорожных знаков.

1.5. «Мы – защитники Отечества»

В конкурсе принимает участие отделения «Орлёнок». Содержание вопросов конкурса соответствует разделу «Основы военной службы».

2. Военно-спортивный блок

Блок включает соревнования и конкурсы:

2.1. «Статен и строен – уважения достоин»;

2.2. «Огневой рубеж»

2.3 «Военно-прикладное многоборье»

2.4 «Морское троеборье»

2.1. «Статен и строен – уважения достоин»

Участвует 11 человек, в том числе не менее 4 девушек.

Соревнование включает пять этапов, для отделений «Орлёнок» 6 этапов:

   1-й этап. Торжественное прохождение в составе отделения. Оценивается в период торжественного открытия финальных игр. Учитывается: дисциплина строя, внешний вид, действия командира.

   2-й этап. Прохождение с песней в составе отделения. Оценивается в период торжественного открытия финальных игр. Учитывается: дисциплина строя, исполнение песни, действия командира.

   3-й этап. Действия в составе отделения на месте: построение в 1 шеренгу, расчёт по порядку, дисциплина строя, ответ на приветствие, ответ на поздравление, выполнение команд «Равняйсь», «Смирно», «Вольно», «Заправиться», «Разойдись», «В одну шеренгу становись», расчёт на «первый-второй», перестроение из одной шеренги в две и обратно, повороты на месте, размыкание и смыкание строя.

   4-й этап. Действия в составе отделения в движении: построение в колонну по два, движение строевым шагом, изменение направления движения, повороты в движении, перестроение из колонны по два в колонну по одному и обратно, движение в полшага, отдание воинского приветствия в строю, ответ на приветствие и благодарность, остановка отделения по команде «Стой».

   5-й этап. Одиночная строевая подготовка. Судьи определяют 2 представителя от отделения, которые по командам командира отделения показывают строевые приёмы (выход из строя, подход к начальнику, повороты на месте, движение строевым шагом, повороты в движении, отдание воинского приветствия, возвращение в строй).

   6-й этап. (для групп «Орлёнок»). В старшей группе судьи определяют 2 представителя от отделения, которые по командам командира отделения выполняют строевые приёмы с оружием на месте: «В ружьё», «Автомат на – ГРУДЬ», «На ре – МЕНЬ», «Оружие – ЗА СПИНУ», «Положить – ОРУЖИЕ», «К оружию».

    На 3-6 этапах строевые приёмы выполняются без знамени, штандарта и знамённой атрибутики.

   Все строевые приёмы, включённые в программу конкурса, выполняются 1-2 раза в соответствии со Строевым уставом ВС РФ. На выполнение строевых приёмов 3-6 этапов отделению отводится контрольное время – 5 минут.

  Общее место отделения определяется по сумме оценок, полученных отделением на всех этапах.

  Форма одежды парадная, головные уборы, белые перчатки.

2.2 «Огневой рубеж»

В конкурсе участвует команда в составе 2 мальчиков и 1 девочки.

Стрельба из пневматической винтовки с открытым прицелом на расстоянии 6-8 метров.

Количество выстрелов 2+3, положение «лёжа» с упора.

Определение места команды в конкурсе производится по сумме очков набранных всеми тремя участниками команды.

Определяются лучшие стрелки отдельно среди стреляющих мальчиков и девочек.

2.3. «Военно-прикладное многоборье»

Соревнование проводится на местности, оборудованной полосой препятствий, включающей элементы, предусматривающие выполнение прыжков, пролезаний, стрельбы из пневматического оружия, метания в цель и др.

  Участвует отделение в составе 10 человек, в том числе 3 девушки. Форма одежды спортивная.

  Отдельные элементы полосы препятствий оборудованы штрафными кругами протяжённостью 20 метров, которые пробегает юнармеец, не выполнивший тот или иной приём. ( штрафные круги на всех этапах пробегаются по очереди). Отделение приступает к преодолению очередного рубежа только после выполнения предыдущего элемента и  штрафных кругов всеми юнармейцами.

   Снаряжение: макет автомата (после 3-го рубежа), противогаз.

  1 рубеж: Старт. 

Отделение выстраивается в одну шеренгу и командир отделения докладывает о готовности. Отделение со старта пробегает 20 метров до 2-го рубежа.

  2 рубеж: Прыжок через гимнастический козёл высотой 1,2 м.

Упражнение выполняется с обязательным касанием о снаряд одной или двумя руками. Для не выполнивших - штрафной круг.

  3 рубеж: Огневой рубеж. Два юнармейца выполняют неполную разборку и сборку автомата Калашникова (один выполняет разборку, второй сборку). Контрольное время выполнения нормативов 1 минута. Не уложившиеся по времени и не выполнившие нормативы, по истечении 1 минуты пробегают штрафной круг.

    Два юнармейца выполняют снаряжение и разряжение магазина к автомату Калашникова 30-ю учебными патронами ( один выполняет снаряжение, второй разряжение). Контрольное время выполнения нормативов 1 минута. Не уложившиеся по времени и не выполнившие нормативы, по истечении 1 минуты пробегают штрафной круг.

    Остальные шестеро юнармейцев выполняют стрельбу из пневматической винтовки по падающим мишеням по очереди. Дистанция 10 м, положение – стоя с руки ( отделения «Орлёнок»), лёжа с руки ( отделения «Зарница»), количество мишеней – 6, на поражение одной мишени даётся 1 выстрел. Контрольное время 2 минуты. По истечении 2 минут, не поразившие мишени, по очереди пробегают штрафной круг. 

  4 рубеж: Прыжок через планку высотой 90 см. Юноши выполняют упражнение без опоры о снаряд, младшей группе и девушкам разрешается с опорой. Касание снаряда не является ошибкой. Для не выполнивших – штрафной круг.

  5 рубеж: Метание гранаты в окоп. Юнармейцы поочерёдно бросают гранату в траншею длиной 10 м и шириной 1 м, расположенную на расстоянии 20 метров. Засчитываются только прямые попадания в контур траншеи, для не поразивших цель – штрафной круг, который пробегается юнармейцами только после метания последнего участника.

  6 рубеж: Преодоление окна размером 50Х40 см, установленного на высоте 50 см от земли.

Препятствие преодолевается путём пролезания.

  7 рубеж: Преодоление тройной планки. Планки располагаются на расстоянии 1 м  друг от друга. Препятствие юнармейцы преодолевают прыжком  через первую планку (высота 60 см), пролезанием под второй планкой (высота 90 см) и прыжком через третью планку (высота 60 см). За пропуск или неполное преодоление препятствия 1 минута штрафа.

  8 рубеж:  Надевание противогаза ГП-5. Юнармейцы, выстроившись в одну шеренгу, по команде судьи надевают противогазы, за тем по команде снимают их. Контрольное время выполнения 10 сек. За ошибки, допущенные в надевании и за невыполнение норматива – штрафной круг.

  9 рубеж:  Транспортировка двух условных пострадавших на носилках 50 метров.

  10 рубеж: Финиш. Отделение выстраивается в шеренгу. Командир отделения докладывает судье: « Товарищ судья. Отделение марш-бросок совершило». Фиксируется время прохождения всей трассы.

   Место отделения определяется по общему времени прохождения трассы.

При одинаковом времени прохождения трассы преимущество даётся отделению, имеющему лучший результат в стрельбе.

2.4. «Морское троеборье»

 В каждом виде соревнования участвует одна девушка.

Флажный семафор. Участвует 3 юнармейца, форма одежды спортивная. Экипировка – одна пара семафорных флажков, карандаши для записи текста семафора.

  Решением командира отделения один юнармеец назначается передающим.

Два читающих располагаются на расстоянии 50 метров от передающего. По сигналу судьи передающий передаёт читающим поочерёдно по одному слову из текста билета, вытянутого по жребию. Текст билета включает 10 слов морской терминологии. Каждый принимающий записывает слова адресованные ему. В зачёт идут только правильно принятые слова.            Контрольное время 5 минут.

   Место отделения определяется по количеству принятых слов (знаков). При их равенстве, преимущество имеет отделение, затратившее меньше времени на передачу текста.

  Бросание легости. Участвует три человека, форма одежды спортивная.

Подача легости производится с площадки 2.5 х 2.5 метра. Размеры сектора для подачи  легости: на отметке 15 метров имеет ширину 4 метра, на каждые следующие 5 метров расширяется на 1 метр.

   Количество попыток – 2, засчитывается лучший результат. Определение результатов производится по первому касанию легостью земли на основании замеров длины оси, на которую проецируется точка падения легости в секторе. Падение легости за пределы сектора приравнивается к нулевому результату. Подача бросательного конца – лицом к сектору и снизу. Время выполнения упражнения 5 минут.

 Командное место определяется по сумме лучших результатов всех трёх участников.

  Вязание морских узлов. Участвуют три человека, форма одежды спортивная.

  Каждый участник вяжет 6 морских узлов: рифовый, беседочный (на себя ходовым концом), простой штык (не менее трёх шлагов), шкотовый, шлюпочный, удавка (на брусе ходовым концом, не менее трёх шлагов).

  Порядок вязания произвольный. Исходное положение концов для вязания: на земле не пересекаясь. Контрольное время выполнения упражнения

2 минуты. Исходное положение – стоя. Засекается время выполнения всех шести узлов. Начисляется штрафное время: 

     За один неправильно завязанный узел – 10 сек.

     За два неправильно завязанных узла – 20 сек.

     За три и более неправильно завязанных узлов – 120 сек.

3. Участники финальных игр

  В районных финальных играх принимают участие отделения юнармейцев средних общеобразовательных школ, которые представляют два отделения – «Зарница» и «Орлёнок»; отделения неполных общеобразовательных школ участвуют в финальных играх по группе «Зарница».

  Отделения формируются по следующим возрастным группам:

   1-ая (младшая) – учащиеся 6-8 классов, не старше 15 лет по состоянию на 

1 июня 2008 года (родившиеся после 1 июня1994 года);

   2-ая (старшая) – учащиеся 9-10 классов, не старше 17 лет по состоянию на

1 июня 2007 года (родившиеся после 1 июня 1992 года).

   Состав отделения каждой возрастной группы – 11 юнармейцев (один из них запасной) учащиеся одной школы (учебного заведения).

   Количественное соотношение юношей и девушек в отделениях определяется советом юнармейского движения, но не менее 4 девушек в отделении.

4. Подведение итогов финальных игр
Отделение-победитель, а также призёры финальных игр определяются по каждой возрастной группе.

  Все виды соревнований, конкурсов объединяются в 2 блока.

  Теоретический («Я – гражданин России», «Мы – защитники Отечества», «Первая помощь», «Защита», «Знатоки дорожного движения»).

  Военно-спортивный («Статен и строен – уважения достоин», «Огневой рубеж», «Военно-прикладное многоборье», «Морское троеборье»).

    Общее место занятое в теоретическом блоке приравнивается одному конкурсу военно-спортивного блока.

   Итоговое место отделения определяется по сумме мест, занятых в конкурсах и соревнованиях. В случае равенства мест у 2-х и более отделений

 предпочтение отдаётся отделению имеющему более высокий результат в «Военно-прикладном многоборье».
5. Порядок подачи заявок на финальные игры
 Заявки на участие подаются в оргкомитет финальных игр в день заезда.

  Заявка должна быть заверена руководителем учебного заведения. 

В заявке необходимо указать:

 -Ф.И.О.,

 -дату рождения,

 -домашний адрес участника,

 -виза врача о допуске каждого участника к соревнованиям.

6. Награждение

Отделения победители и призёры в каждой возрастной группе награждаются денежными призами и дипломами администрации Красночетайского района и РО РОСТО (ДОСААФ).

